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VERGADERBREAK$ATUURLIJK GOED

Kaap Doorn biedt in samenwerking metschillende partnezen verrijking van uw vergaderarrangement:
vergaderbreaks

Wilt u ontspanning, even iets anders, eruit en iets leDks dgaréhze vergaderbriesggsoor u!
De Utrechtse Heuvelrug vormt het decor aotspawningf teambuilding. In onzeurdijke bosomgeving gaat
u op het gewenste niveau van inspanning (of ontspanning) met elkaar op pgadniralciwgfkjust for

fun', alles is mogelijk!

Als u een vergaderbreak in uw vergaderarrangement wenst, kunt u dit doorgeven aan de afdeling reserv
Kaap Doorn per emaserveringen@kaapdooohtelefonisch: (0343) 42 04 36.

Wij zulledan contact met u opnemen om uw wensen om te zestgrcaseelte activiteit

Om ni euwe inspiratie op te doeneé
Om uw programma kracht bij te zettené
Om te doorbrekené

Corona maatregelen met betrekking tot activiteiten

Het is tijdens ddzigzondere tijd toch fijn om tijdens de bijeenkomst te genieten van eedrreaits belden

naar buiten en de natuur in! In samenwerkexgchélengeartnergorgerwijvoor eeneiliggomgeving

tijdens de activiésitin deébuitenlucht kan er voldoende afstand bewaard worden en uiteraard zullen de beg:
zich ook aan verschillende hygiéne maatregelefPboadtwiteit zijn er verschillende maatnesmiemncer
informatie kunt u contact opnemen met de afdelerqhgesevan Kaap Doorn per email:
reserveringen@kaapdooohtelefonisch: (0343) 42 04 36.
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1. OUTDOOR ACTIVITEITEN
11 Segways

11.1Segway tour
Ontdek de omgeving op de eerste elektrische zelf balancerende voertuigen ter wereld. Segway rijden is
leren, dynamisch, spectaculair en ontzettend leuk.

Prijzen & praktische informatie

-Duur 1 tot 2 uur

- Groepsgroottainimaal 7, maximbkl er kunnen segways bij gehuurd worden

-Richtprijs is 0 74,50 per persoon

-De prijs is exclwusief G0 90,00 transportkosten
- Exclusidftw

11.2 Segway live experience
Hét teambuilding event met segways, speciaal voor grotere groepen

Ga de strijd aan op diverse onderdelen zoals follow the rope, mega 4 op een rij, over de brug en discgolf

Prijzen & praktische informatie
-Duur 1 tot 2 uur
- Groepsgrootte: minimaal 7, maximaal 11: er kunnen segways bij gehuurd worden

-Richtprijs is 0 74,50 per persoon
-De prijs is exclusief 0 90,00 transportkosten
- Exclusidftw

11.3 Segway Team Training
Als de eerste opdracht goed is volbrgehtheigde teams een landkaart waarop diverse checkpoints zichtbaz
zZijn.

Om bij de checkpoints te komen staat er voor iedereen édmase§amanen met instructeurs leren alle
teamleden veilig rijden op de segway alvorens naar het eerste checkpoint te rijden.

Bij de checkpoints ontvangt men een nieuw deel van de route en materialen voor De eindopdracht.
bestaat uit eerfening waarbij de kernwoorden communiceren, samenwerken en vertrouwen maximaal to
recht komen.

Prijzen & praktische informatie

- Duur2 tot3uur

- Groepsgrootte: minimaal 7, maximaal 11: er kunnen segways bij gehuurd worden

- Prijs is op aanvraag

-De prijs is exclusief U0 90,00 transportkosten
- Exclusidftw
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12 Create and Connect

Per team is er een fAbouwd team en een nHnactiefo

Het actieve team doorloopt teamactiviteiten om materialen te verdienen voor het bouwteam. Het bouwte
fases een Mega 3D Vlieger. De finale bestaat uit het gezamenlijk oplaten van.de Mega vlieger

Prijzen & praktische informatie

- Duur 1,5urtot 3 uur
- Groepsgrootteanaf 15 persongeen maximum

-Richtprijs is 0 49,50 per persoon

-De prijs is exclusief 0 90,00 transportkosten
- Exclusidftw

1.3 Snakepit

0De sl angenkuil als werkvl oerd

Een uitdagende vergaderbreak waarbij u met elkaar een brug ontwerpt, bouwt en oversteekt. Een beroe
interactie, samenwerking, communicatie en teamspirit. Kunt u het met elkaar eens worden? Zet u ieders
op de juiste wijze in? Wie helphtoolis de vrolijke noot?

U komt in dit programma een op het oog onschuldige, ondiepe kuil tegen. U heeft geen keus, u moet er
Maar deze Kkuil zit vol met giftige sl angené

Deze activiteit in de buitenlucht staat garant kamhéige vergaderbreak.

Prijzen & praktische informatie

- Duur 1 uur

-Groepsgrootte tot 30 .personen prijs per persoon U
- Groepen > 30 personen in overleg

-Voor dit arrangement worden minimaal 10 personen in rekening gebracht

- Inclusief 21&TW
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14 Schapen drijven met border collies

Uitstekende metafoor om onder andere de begrippen communicatie, leiding geven en teambuilding in ee
context te onderzoeken. Verbale @enmahe communicatie met de honden en de schapen

Bij toerburten gaat iedereen veel aan de slag om de schapen te drijven. De schapen dienen hierbij als ee
prachtige spiegel voor de signalen die de deelnemers hen geven!

Inclusief een heigzbndere finale activiteit

Prijzen & praktis¢htrmatie

-Duur 1,5 uur

- Groepsgroottainimaal 10, maximaal 50 personen

- Prijs is op aanvraag

-De prijs is exclusief U0 90,00 transportkosten
- Exclusidftw
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15Schermen

Inleiding met geschiedenis van de sport en uitlegnsahitlende disciplines en wapamsmet het
voetenwerk om vervolgens in stelling te worden gezet (&egdededsis voetpassen, aanvallen, weren en
duelleren

Inclusief sabel, handschoenen, masker en vest.

Prijzen & praktischf®rmatie

- Duur %ot 2 uur

- Groepsgrootteanaf 15 personen, geen maximum

-Richtprijs is 0 49,50 per persoon

-De prijs is exclusief U0 90,00 transportkosten
- Exclusidftw
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16 Team Challenges

Activiteiten die je alleen samen tot een goed einde kunt brengen. Communiceren, samenwerken, overlec
geleerde meenemen in de volgende oefening. Ook te combineren met een segway live experience!

w\ Ny O LR
X - L . g o .
R v W g P

Prijzen & praktische informatie

-Duur 1 t@&uur

- Groepsgrootte: vanaf 15 personen, geen maximum

-Ri c ht pX50 pespersoesm . 69, 50 per persoon inclusief segwa
-De prijs is exclusief 0 90,00 transportkosten

- Exclusidftw

1.7 Roadbook Expedition

Elk team van circa 10 personen krijgt een routeboek waarin diverse cretakpoints (cp)

De bedoeling is om langs zoveel mo@etgkfighsen. Op de checkpoints zijn bijvoorbeeld vragen over de
omgeving, over het bedmjfaat een korte opdraelatagn worden.

Prijzen & praktische informatie
- Duur 5tot 3 uur
- Groepsgrootte: vanaf 15 personen, geen maximum

-Richtprijs is 0 59,50 per persoon
-De prijs is exclwusief 0 90,00 transportkosten
- Exclusidftw



KAAP DOORN

CONFERENTIECENTRUM

18 Haka workshop

Hakas een krachtige manier om zelf of met een groep iets duidelijk neer te zetten door het lichaam en st
combineren. Bekend van het Mieelandse rugbyteam. Energiek, dynamisch, informatief en op maat te ma

Prijzen & praktische informatie

- Duur30 minuten tot 2 .uur

- Groepsgrootte: vanaf 15 personen, geen maximum

-Ri ¢ ht 2%50 pespersasn U

-De prijs is exclwusief G0 90,00 transportkosten
- Exclusidftw

19 Boswandeling

Wandel over lanen en bospaadijes in de Kaapse Bossen bij Doorn. Je komt niet alleen vogels, paddensit
planten tegen, maar ook mysterieuze objecten, zoals de stenen tafel en de Doornse kei. Tijdens deze w:
ontdek je de natuur en cultuurevidaapse Bossen. De Kaapse Bossen liggen in Nationaal Park Utrechtse
Heuvelrug, dat zich uitstrekt van Driebergen toCrRhéeskundige gids informeert de gasten over alle
bezienswaardigheden onderweg.

Prijzer& praktische informatie

- Duurpngeveer 2 uur, tijd in overleg

-1 gids voor een groep tdt5tmenseri 9.9, 00

- 2 gidsen voor een groep v&2fenseni 198,00

- 3 gidsen voor een groep vad@®enseri 296, 00
- Inclusie21%dbtw.




KAAP DOORN

CONFERENTIECENTRUM

1.10 Spinnenweb

Vertrouw op elkaar en 1 + 1 wordt meer dan 2

Het spinnenweb is een klassieker. In het bos hangt een reuzenspinnenweb. Slaagt de groep erin om ied
het web te begeleiden zonder het web aan te raken? Om de opdrachgitateetenlgeaden zullen enkele
helden opgetild moeten worden om zo de andere kant van het web te bereiken. Wie gaat daarvoor? Een
die een boost geeft aan respect en vertrouwen in elkaar.

Prijzen & praktische informatie

-Duur: 1,5 uur.

-Vanaf/ personen

-0 36,00 per persoon vanaf ua 432,00

-Exclusief reiskostenbiwegel eider(s) U 0,36 km per u

1.11 Schilderworkshop

Voor de schilderworkshops werken wij samen AretBiigenaresse Monique is een bevlogen schilderes die
workshopgeeftaan bedrijven van allerlei formaat van de KLM, het UWV tot Bartimeus. Met haar enthousi:
weet zij uw deelnemers het beste uit zichzelf te laten halen! Samen createddrezeg aiym gaat.

Samen met u wordt het thema bepaald. Het aantal doeken dat u wilt beschilderen, wilt u ieder een persc
maken of samen 1 doek beschilderen, alles isDeobgefigen bij Kaap Doorn zijn natuurlijk zeer geschikt om
buiten techilderen. Bij mooi weer is dat een echte aanrader.

Prijzen & praktische informatie

- Duur: ca. 2 tot 3 uur.

-Groepen t/ m 10 personen U 55,00 per persoon
-Voor grotere graepen 0 51,00 per persoon

- Inclusief 21&TW
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